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Cilacap - Cuaca tidak menentu yang terjadi belakangan ini sangat mempengaruhi
kondisi fisik para warga binaan di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Permisan
Nusakambangan Kanwil Kemenkumham Jawa Tengah.

Untuk mengantisipasi menurunnya kesehatan para warga binaan, pihak Lapas
Permisan berinisiatif untuk memberikan minuman tradisional yang sudah terbukti
secara ilmiah dapat menjaga dan meningkatkan imunitas tubuh.

Minuman tradisional yang lebih dikenal dengan sebutan wedang empon-empon
tersebut telah dibagikan oleh Lapas Permisan kepada para warga binaan
sebanyak dua kali. Pembagian wedang empon-empon yang ketiga dilaksanakan
pada Sabtu (31/12/2022).
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Petugas Dapur Lapas Permisan, Galang menjelaskan bahwa kegiatan
pembagian wedang empon-empon yang ketiga ini berlangsung dengan aman
dan tertib. Para warga binaan terlihat antusias dan telah menanti-nanti
pembagian minuman tersebut.

"Selain dengan pengolahan makanan secara higienis, pembagian wedang
empon-empon ini adalah salah satu upaya dari Lapas Permisan untuk menjaga
kesehatan para warga binaan", terangnya.

Dalam pembagian minuman tersebut, salah satu warga binaan berinisial D
sangat berterimakasih kepada pihak Lapas Permisan karena telah
memperhatikan kesehatan dari para warga binaan. Ia menerangkan setelah
meminum empon-empon tubuhnya terasa hangat dan fit.

"Manfaat dan kasiat pembagian wedang empon-empon ini terasa manfaatnya
dan  dapat dirasakan tubuh kami dimana jadi terasa segar dan hangat," ujarnya.


